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CORSO DI FORMAZIONE GRATUITO 
PER PERSONE CHE ASSISTONO UN FAMILIARE ANZIANO

9 INCONTRI DI CUI 2 LABORATORI NEI MESI DI MAGGIO E GIUGNO 2021  
a cadenza settimanale dalle ore 17.00 alle ore 18.30 

 IL CORSO SI SVOLGERÀ IN MODALITÀ ON LINE  

Per informazioni e iscrizioni:
Fondazione Franco Demarchi
tel. 0461 273639 (orari 8.30-12.30 / 13.30-16.00)
email andrea.cortelletti@fdemarchi.it

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA ENTRO IL 28 APRILE 2021

(Il corso sarà attivato se si raggiungerà il numero minimo  
di 10 iscritti fino a un massimo di 20 posti disponibili)

• 	 4 maggio - Incontro introduttivo di presentazione 
della formazione e di costituzione del gruppo 
Daniela Drago, formatrice Fondazione Demarchi

• 	 12 maggio - Il ruolo del caregiver  che assiste  
il proprio familiare (orario 17-19) 
Federica Dallaporta, psicologa

• 	 18 maggio - Le misure di prevenzione 
del contagio da Covid e malattie infettive  
Rosanna Busetti, infermiera U.O. Cure Primarie

• 	 25 maggio - I servizi territoriali 
Cristina Dallatorre, coordinatrice Servizio Sociale 
Comunità della Valle di Sole, Arianna Melchiori, 
assistente sociale e Rosanna Busetti, infermiera  
U.O. Cure Primarie

• 	 1 giugno - Le patologie delle persone anziane 
Alberto Pasquesi, medico di medicina generale

• 	 8 giugno - Laboratorio “Il supporto assistenziale  
alle funzioni di vita quotidiana” 
Giorgia Caldini, coordinatrice Centro Diurno 
Alzheimer e Barbara Negri, operatrice socio-sanitaria

• 	 15 giugno - Laboratorio “Supportare  
la deambulazione ed effettuare la mobilizzazione” 
Matteo Gentili, terapista occupazionale  
e Claudia Menegoni, fisioterapista 

• 	 22 giugno - I diritti degli anziani e i diritti  
dei familiari che assistono 
Benedetta Pensini, avvocata e collaboratrice 
dell’Associazione Comitato per l’Amministratore  
di Sostegno in Trentino

• 	 29 giugno - Combattere lo stress  
del lavoro di cura (orario 17-19) 
Federica Dallaporta, psicologa e operatrice AMA
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