
CORSO DI FORMAZIONE GRATUITO
PER PERSONE CHE ASSISTONO UN FAMILIARE 
ANZIANO NON AUTOSUFFICIENTE

Azienda Provinciale
per i Servizi Sanitari
Provincia Autonoma di Trento

I L  S O C I A L E  C O M P E T E N T E
PROVINCIA AUTONOMA 

DI TRENTO
Assessorato alla Salute,

Politiche sociali, Disabilità e Famiglia

8 incontri a cadenza settimanale dalle 17.00 alle 19.00
Gli incontri si svolgeranno online, i due laboratori 
si svolgeranno presso l’aula del corso OSS di Tione di Trento
Via Ospedale 11.

Per informazioni: Fondazione Franco Demarchi
tel. 0461 273722 email caregiver@fdm.tn.it

• 20 aprile Incontro introduttivo di presentazione della formazione
Daniela Drago, Fondazione Demarchi 

• 27 aprile Il ruolo del caregiver che assiste il proprio familiare
Federica Dallaporta, psicologa

•  4 maggio I servizi territoriali
Marta Zamboni, infermiera e Barbara Maestranzi, assistente sociale 
Comunità di Valle

•  11 maggio Le patologie delle persone anziane
Riccardo Romanelli, medico di medicina generale

•  18 maggio LABORATORIO Supportare 
la deambulazione e effettuare la mobilizzazione 
Mirella Brunelli, coordinatrice servizio di riabilitazione 

e Mimoza Doci, terapista occupazionale            
•  25 maggio LABORATORIO Il supporto assistenziale 
alle funzioni di vita quotidiana
Roberta Bazzoli, operatrice socio sanitaria e Ilaria Bertolini, 
logopedista  

•  1 giugno I diritti degli anziani 
e i diritti dei familiari che assistono. Il ruolo 

dell’amministratore di sostegno
Simone Di Giorgio, avvocato

•  8 giugno Combattere lo stress del lavoro di cura
Federica Dallaporta, psicologa     

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA ENTRO IL 17 APRILE 2023
Il corso sarà attivato se si raggiungerà il numero minimo 

di 10 iscritti fi no a un massimo di 20 posti disponibili.
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