
CORSO DI FORMAZIONE GRATUITO
PER PERSONE CHE ASSISTONO UN FAMILIARE 
ANZIANO NON AUTOSUFFICIENTE

PROVINCIA AUTONOMA 
DI TRENTO

Assessorato alla Salute,
Politiche sociali, Disabilità e Famiglia

8 incontri a cadenza settimanale dalle 17.00 alle 19.00
a Pergine Valsugana presso la sala Dallapiccola,  
al primo piano della Comunità Alta Valsugana e Bersntol  
in piazza Gavazzi 4.
I laboratori del 31 maggio e del 7 giugno si terranno  
presso l’ospedale riabilitativo Villa Rosa in via Spolverine 84.

Per informazioni: Fondazione Franco Demarchi
tel. 0461 273722 email caregiver@fdm.tn.it

• 3 maggio Incontro introduttivo di presentazione della formazione  
Daniela Drago, Fondazione Demarchi 

• 10 maggio Il ruolo del caregiver che assiste il proprio familiare 
Federica Dallaporta, psicologa

•  17 maggio I servizi territoriali  
a cura dello staff di Spazio Argento

•  24 maggio Le patologie delle persone anziane 
Angela Manica, geriatra

•  31 maggio laboratorio Il supporto assistenziale  
alle funzioni di vita quotidiana  
Giorgia Bottecchia, terapista occupazionale  

e Giovanni Walter Marmo, coordinatore infermieristico

•  7 giugno laboratorio Supportare  
la deambulazione e effettuare la mobilizzazione 
Orietta Paoli e Denise Sighel, fisioterapiste 

•  14 giugno I diritti degli anziani  
e i diritti dei familiari che assistono.  
Il ruolo dell’amministratore di sostegno  
Simone Di Giorgio, avvocato

•  21 giugno Combattere lo stress del lavoro di cura 
Federica Dallaporta, psicologa

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA ENTRO IL 28 APRILE 2023
Il corso sarà attivato se si raggiungerà il numero minimo  

di 10 iscritti fino a un massimo di 20 posti disponibili.
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Azienda Provinciale
per i Servizi Sanitari
Provincia Autonoma di Trento
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